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  بسم اله الرحمن الرحیم

 دل م ح ین ال ، و ز ه مت ک ر ح نوا لوب با ح الق بی ر مصا ذی نو ـی ه ال ل ة ع لو ـ ، و الص ه ـ مت ر نع ـا ـا زه واح ب ر ين الا ت بسا
ه ب آدا ين ب ب متاد ه ال ب حا ص ه و ا مال ک ين ب مصطف ه ال د و آل م ح   .م

  مناجات
ه ـ خت ت تا ـ دان قناع ـ ت می ح ـا ر س ت د ـ م ش ه خ ه ر ک ئی نها زت آ ، بع ـیل الهی حص ر ت ـود د ـات خ د حی ـ ، و نق د ـ ن ا

ه خت ر با ق د ل م تع ز رک لوا رد و ت راسباب تج ـ ت ب ـ ـواب بهج ب ـا ا نی جود د ه بو ، ن د ن ش  ا م د ـ ه بع ـ ، و ن د ین ـا ل گش د
ر  نوا ـا ه ب ـ ـات ک م ل ـن ک ی ر ا ـا ث آ ـا را ب ـای م ز و دله ر سا م جان ما را معط ه مشا ، ک د ین ما ت و تاسف ن م لا ر م ظها ا

ردان ر گ ت منو م اس ت موسو م ک ر . ح ـ ر س د ـ ه و بق د ـ ی رد صوف گ ت مو ین صف ق با ی ر می اهل ط ما ه ت ک ن ه آ یق ر ط
ۀ نع یق ر ز ط ، والا ا د ن ر ذا ون نگ م بير د ت ق یع ر ۀ ش ز جاد ئی ا د مو خواهن حسوب ن را م ز فق د و ا نن و لهی بير ت ال م

  .بود
  گفتار در شریعت

ردد بی :کلمة )١( ر نگ ت میس تیس س ناسو حبوس قف ه م تی ک غ لاهو ر دن م نی هرها ـ ب ذ ثير ج ـأ ز ت ـا ه ب ـ ای ک
ت ت مصطفوی اس بع متعا ه ب ع) ص(بست تبا ک بالا لی   .فع

ـيرد  :کلمة )٢( پ گ ت چ دس جل را ب و ز دای ع ، کتاب خ رد و ق آ ه ح ج وی بو ه ر ت ک نس ک آ ت سال ـن و س
ل د) ص(رسو ه طی کن ئی را وشنا و ر ین د ر میان ا ، و د ت ت راس دس  .را ب

ت :کلمــة )٣( ــ زء اس ــ ه ج ــ ــان س نس رح: ا ــوا ــان و ج ب ل و ز ر . د ــ ز به ــان ا ب ، و ز ت ــ د اس ــ حی ر تو ــ ز به ل ا د
ر عبادت ز به رح ا ، و جوا  .شهادت

  گفتار در طریقت
،  :کلمة )۴( ه ـود م م ن دا ـ ـات اق ر منهی ـ ، و ب د ـ ه باش رد ـ ـی ک ص ـاب معا ک ت ر ه ا ـ د ک ـ چن ر ه ه د ـ ت بن ـ م ر اقا و د

ـات و  م ـنوح مه ت س ـ ر وق ، و د ردد ـ د نگ ـ می ـی نو ز فضـل اله ه ا ـ د ک ـ ی ، با ه ر بود ر مقص م وا یض و ا را ف
د ی ما دعا ن رب خود است آ ، و مطالب و م رد حضرت ب ن آ ه ب مسات پنا لت ع م   .وقو

ق :کلمة )۵( ه و تعالى -ح ن حا ه کسی را  -سب ه وقتی گنا ت ک نس ين آ م ر ک م الا ر ک ، و ا ت ين اس م ر ک م الا ر ک ا
 ، د ه باش رد ـو عفو ک ه عف د ـ لان بن ـ ز ف ه ا ـ ت ک ـ ـن گناهیس ی ه ا ـ ، ک د ـ کن ذاب ن ـ ه ع ـا دان گن را ب ی ر یگ پس د

ه رد م ک  .ا
رد :کلمة )۶( ت خود دا ی ما ر حفظ و ح را د ق ت ر تا ح دا دای را نگاه ق خ نی . ح ـا ت و آس مان سهول و ز

ت گيرد را دس و ت ئی ا رسوا دت و ت ش ر وق و کن تا د وی . خود را آشنای ا د ر ـ جتی افت ـا را ح و چون ت
ه ب گا ر د ز ب ز ج ـالم ینیا ق ع ـ ل ر خ ـ گ ه ا ـ ين دان ک ـ ه؛ و یق ـوا خ ز وی م ز ا ـ ت ج ن ـتعا ، و اس ـن ک و م ز ا نیا

ر آن  ـ ه قضـا ب ک تی ر د مضـ ر خواهن گ ، و ا د نن ، نتوا د نن رسا ه بتو د ر نش د ه مق ه نفعی ک د ک ن دد آن شو ص ر د
د ی یشان نیا ر وسع ا ، د د ق کنن ح ه تو لا د ب ه باش رفت ت نگ  .سبق

د :کلمة )٧( ه نباش ر ز چا چی ر ز چها ک را ا ی: سال ه را می ک ل ، ع د ـ ـم کن ی لا ت و م و را راس ص وی بود تا ا
ز  ـا ـان ب راه م ز ه رکب وی بود تا ا ه م ک ی ر ک ، و ف ت نگيرد حش ئی و ر تنها و بود تا د س ا ن ه مو ک ی ر و ذک

رد ه ننگ یست ر ناشا ۀ وی بود تا به د ن ر ز دا ه با ک رعی ، و و د ن ما  .ن
د :کلمة )٨( ر رس ه فق تب ر م رض گيرد تا ب ر خود ف ر موت ب ه چها د ک ی ک با ـ: سال رس ه گ بیض ک نگی موت ا
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، و  ت ـ س اس ـ ت نف ـ خالف ه م ـ ر ک م ح ، و موت ا ت م اس رد ذای م ی ر ا ردن ب ه صبرک ، و موت اسود ک ت اس
ت نس رد ت ک ه قناع کهن ش نو ب ز پوش ه ا خضر ک  .موت ا

ل :کلمة )٩( ـو ت رس بع ه متا ت ک نس مل آ ـود را ) ص(پير کا ت خ ـ یس ، و با د ـ ه باش ـت م داش ز می «را لا ـا م بت
د ه باش د ه ش ین ه آ رد ت ک ه » نیس ک ن مل آ د کا ی ر ۀ«و م ین ر آ د د ر الهی را بین نوا راد ا ل م ما  .»ج

ه :کلمة )١٠( ک ن ه آ ل یافت د قبو ی ر ت م م لا د : ع ـ ه افت ـ ن ت بیگا حب ر بص گ ، و ا د ن ت نتوا حب ه ص ن م بیگا رد با م
رغی  ه م دانچنان بود ک ن ر ز س و اسيری د ر قف  .د

)١ ـی :کلمة )١ ه ب ه آن بود ک متی ن لا دم ـ ری کن ـا یعتی ک ر ـ ـی ش مت ر ق. ح ـ ر ح ـا ر ک ه د ـ ت ک ـ نس ـی آ مت لا  -م
ه ن حا ک -سب ق با ل ز خ رد ا دا  .ن

)١ ـود  :کلمة )٢ ر خ دا ـ مق ز ب ـ خن ج ـ ، و س ـی ت رضـا ده م ـ ، و بقس ـی راض کن نیا اع ز د ه ا ت ک نس د آ زه
ئی  .نگو

)١ ت :کلمــة )٣ ــ ل اس لا ــ ون ذوالج ــاد ز م ل ا ت د راغــ ــا ف ، ب ت ــ ل اس ــا ــل و م م م تج د ــ ه بع ــ د ن ــ ــير . زه فق
د  ـ ه زاه ـتگا ه دس ـ م نه ـا آ را ب ن ما لی ـ رت س ، و حضـ د نن خوا د و ن ین د نگو ه زاه ل فاق ما ت را با ک وس نیاد د

د نن  .خوا
ر :کلمة )١۴( ذک خن گفتن ب د و س ر باش ک و بف موشی ا ه خا ت ک نس  .فقير آ
ل :کلمة )١۵( ، و بهترین فعلبهترین قو ت ر اس تها ذک ل ، و خوشترین خص ز ما لمها ن  .ها ح
ت :کلمة )١۶( ز اس ه چی ر س نیا د ت د ح خوان: را رت ا یا ، و ز رآن وت ق لا ، و ت حان ر سب  .ذک
ه :کلمة )١٧( ـ موشی ک ر خا ، و ه ت ت لغو اس ر خالى اس ز ذک ه ا خن ک ر س ، و  ه ـهو ت س ـ ر خالیس ـ ک ز ف ا

ت لهو ز عبرت خالیس ه ا ر نظر ک  .ه
مع  :کلمة )١٨( نی ج ، چون بستا کنی د منع ن ن ر ، و چون بتو آ کنی مع ن ز کسی ط ه بچی ت ک نس یشی آ و ر د

کنی   .ن
ز  :کلمة )١٩( و را ا دک ا ن زق ا ه ر ه رضا ب ، ک د یاد نباش ، و طالب ز د کتفا کن رت ا و ه بضر د ک ی ش با ی و ر د

د ن ردا ک گ رص پا  .ح
ت :کلمة )٢٠( نس یشی آ و ر ه  د ـ ج نچه متو ز آ دهی و ا ری ب ر کف دا نچه د ری بنهی و آ ردا ر س نچه د ه آ ک

ردد بجهی  .تو گ
ه  :کلمة )٢١( ت ک نس لاص آ خ ح کنی و«ا ل صال ما ه » اع ـ ـواهی ک خ ، و ن ـی کن ـب ن ل دای ثواب ط ز خ ا

د و  آن ثواب یاد کنن را ب رای«ت ی ز د» ا ن ر رگ دا ز  .ب
ری  :کلمة )٢٢( ر دا و ذ ـ ش را مع ی ران خو ران و یا راد ه ب ت ک نس ـ«فتوت آ ر زش ـع د ـان واق یش ز ا ه ا ـ تی ک

ت»شود د خواس ی ر نبا ذ یشان ع ز ا ه ا ت کنی ک ل م یشان چنان معا  .، و با ا
ـود  :کلمة )٢٣( ـان خ ب ، و ز ـوا ز ه ـود را ا س خ ، و نف ت ل ز غف رد کنی ا ل خود را مج ه د ت ک نس د آ ی ر تج

ز لغو  .را ا
دن را  :کلمة )٢۴( نی نجا ق ر ح ه مست ت ک نس ردی آ م ن د«جوا نجن ر س ن دن ک نی نجا ز ر د و ا نن نجا ر  .»ن
ق :کلمة )٢۵( ز خود بیاد ح ت ا صی اس لا ه و تعالى -سعادت خ ن حا وت  -سب خود«و شقا دن ب ن ما ر » د

دن ن ما ز ق با ز ح  .و ا
لاص :کلمة )٢۶( ـ خ د و ا ـ ـل دهن م ق ع ـ ، و توفی د ـ دهن ـل ن م د و ع لم دهن و را ع ه ا ت ک ت کسی اس خ ب د ب
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د دهن ل ن د و قبو ه دهن کان را ت نی حب ، و بص د دهن  .ن
ق اس :کلمة )٢٧( ۀ عش تب ر ر م د ق بق ر با ح ز خود و حضو ت ا تغیب حب ت . ت و م ـ حب ق و م ه را عش ر ک ه

ق بیشتر ر با ح ز خود و حضو ت ا  .بیشتر غیب
غ  :کلمة )٢٨( را ـ ر چ نگ ـوا ت ت ـ ر دس ـل د مثی وی ت ز ر ، و ا د ـ ـفا کنن ـالم ص د ع ر قص نگ ش و توا ی و ر ر د گ ا

ه  ـ خت و ر غ اف را ـ ، چ زد ـو ـالم ب ز آن ع ه ا ـ می ک ـی ، نس ه خت م نیم سو ز ش هی ی و ر ت د ر دس ، و د ه بود خت و ر اف
م  ز د و هی ن و نشا ر ر را ف نگ زدتوا و ر راف ش را ب ی و ر ۀ د خت  .نیم سو

ه  :کلمة )٢٩( ی ـا را س ـ ی ز ر چی ـ ه ه ـ ت ک ـ یس ر ب ، وا د ر وی نهن م د د د ق ک و ب ر نی ه ه ت ک مینی اس یشی ز و ر د
د ۀ اشیا را آب ده م ه ه ت ک نی اس را ، و با د  .کن

ـف  :کلمة )٣٠( ه ک ـ ن ، و ردی ز آن گ را ا ت پا ه پش ، ن ه خت ی ر آن ر کی ب ب ، و آ ه خت ت بی کی اس ک ش خا ی و ر د
ردی ز آن د را ا  .پا

ر :کلمة )٣١( نعا ز آ ، ا د ن ردا زاد گ وف وی آ ر را مع ی ه و ت ک نس ردکف آ ق نگ ل خ ل ب  .ه بچشم رد یا قبو
د  :کلمة )٣٢( ـج ر مس ـو د ه ت ـ د ک ی ، با ت ر بهش و و خواهی د د ر ر مسج ه خواهی د د ک ر دهن ختیا را ا ر ت گ ا

دا ۀ خ ن د خا ت و مسج ۀ تس ن ت خا ه بهش ، ک وی  .ر
ق :کلمة )٣٣( ه و تعالى -چون ح ن حا ر -سب وستان خود را د ز د ه بعضی ا د ک زت  خواه ـ ـاب ع ت قب ـ ح ت

ۀ  ـ ل م ز ج را ا ن ـا یش ر ا ـاه ـل ظ ـا اه ، ت د ن لباس اغنیا بپوشا را ب ن یشا ر ا ، ظاه د ن ردا حجوب گ ر م ز نظر اغیا ا
د ن ه ما د م پوشی ر ح م ز چشم نا یشان ا ل ا ل حا ما ، و ج د ن ر دا نیا پن  .راغبان د

د :کلمة )٣۴( م کن نعا ه با تو ا وستی ک ز د ت ا د بهتر اس کن م ن نعا ه با تو ا وستی ک ن. د ه با تو ا ک ن را آ ی م ز عا
د ن ق را ز خود بسوی ح را ا د ت کن م ن نعا ه با تو ا ک ن ، و آ د ن ق بسوی خود خوا ز ح را ا د ت  .کن

،  :کلمة )٣۵( د ـ ـود باش ل خ ، واقف حا رد ت دا حب وستان الهی ص ز د وستی ا ه با د نی ک ما ر ز د د ی رد با م
د ن و را مغتنم دا ت ا حب د ص ب وت یا ر تفا گ ، ا د ه کن ن ز ه موا ذشت مان گ ت را با ز حب مان ص  .و ز

ت :کلمة )٣۶( ر دس گ ـو  ا ت ت ـ ز دس ق ا ـ ه ح ، ک ری و نیا نیا وستی د د ل ب وی د ه ر د ک ی ری با دا ز ن نیا با ز د ا
نیا وستی د رک د ل تو ت ز د ه ا د ک خواه نیا ن رک د دان ت  .چن

ت  :کلمة )٣٧( ـ ه دلال م می ـفات ضـ ر بص ج ت فا وس ه د ، ک ز ی ر ر بگ ج ت فا وس ز د ، و ا ز ی و ح آ ت صال وس د ب
ه د می ح بصفات ح ت صال وس ، و د د  .کن

ه :کلمـة )٣٨( ر ــ م را ث ــ ی ز ر چی ــ ته ــ یس ۀ و ث. ا ر ــ م ت و ث ــ ت اس ــ ح ت را ــ ۀ قناع ر ــ م ، و ث ت ــ ت رفع م ــ ۀ ص ر ــ م
ت حب دی م من ز  .نیا

،  :کلمة )٣٩( ـوی رف ش ـ ح ت من ه راس ز را ه ا من مباش، ک ی ، ا ه شود ر تو گشاد نیا ب حات د بواب فتو ر ا گ ا
م نهادی د ولیا ق ت ا یق ر ر ط ه د ر ک ل خوش دا ، د د ئی مفتوح ش رهای بینوا رد گ  .و ا

، با :کلمة )۴٠( د ی ش آ حنتی پی ر م زگا و ز حوادث ر را ا ردیچون ت زگ ق با ح ه کنی و ب ب ه تو د ک ر . ی ـ ه ه ـ ک
د ی ر آ رفتا یب عقبی گ ذ ، بتع ه صواب نگيرد نیا را یب د ه بتأد  .ک

ه  :کلمة )۴١( ـت ين کاش ـ م ر ز ـم د خ ه ت ـ ، ک ردد ـ ـولى نگ ت م ـ حب ـل م ح زی م ک نسا نیا پا ت د حب ز م ل ا تاد
د ن ر ه ننگا ر کاغذ نگاشت ش ب ، و نق د ن ر کا  .ن

رق بی :کلمة )۴٢( ئی ب وشنا نیا چون ر ت د ح ش را مت ، و نع ت تس ر بیثبا ب کی ا ی ر د . بقاچون تا ـ ی ه بقوا ن
د د کشی ی ه با و د ن ش ا م د ال ی دا ز ش ه ا ، و ن ت رف د گ ی ت با ش الف م نعا  .ا
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،  :کلمة )۴٣( د ـ ل کن و ز ـ ـی ن خت ر ۀ د ی ـا ر س ی ر ز بستان د ت تا ر وق ه د ت ک یس ر نیا چون سوا ر د نسان د مثل ا
رد ذ رد و بگ ذا ت را بگ خ ر ز ساعتی آن د د ا  .بع

ز :کلمة )۴۴( ه ا رت ب خ ه آ د ک نن دا ه می ک نی ز کسا نیا  عجب ا د ـ ین را ب ت و د نیا اس ـید ين  م ـ ، و یق د ـن وش ر ف
ق ه ح د ک نن ه -دا ن حا ر می -سب ر کسب و کا ماد ب ت و اعت ه اس د زق بن من ر رگ ضا ز م د ا ین ، و میگو د کنن

من می ی ت و غافل و ا ه نیس ر دچا ین  .ز
ر  :کلمة )۴۵( د و د ـ ت باش ت و شفق م ح ر یشان ب ، و با ا د کن ش ن ن ز ر نیا را س ران د رفتا ه گ د ک ی ش با ی و ر د

یشان  ق ا قح ، تا ح د ه و تعالى -دعای خير کن ن حا د -سب نن رآ نچه د ز آ را ا ن یشا د ا صی دهن لا  .خ
ـون  :کلمة )۴۶( ، و چ د ـ ش کنن م ز و تعظی ی ز رد ع ل دا ه ما ر ک س ه ه ک م زد ه ، ن ت ق اس ی لا حبوب خ ل م ما

د و را نشناسن ، بل ا د ن رد ش نگ من ود پيرا ر و ب ت ا ز دس  .ا
ه :کلمة )۴٧( ن ه خا ز کسی ک لف عجب ا ک ع ت نوا را با ن ، و آ د رد و ای بنا کن ذا ـ رت بگ ـ ه حس ـ ، و ب د ی را بیا

رد ذ ـود و عجب. بگ ۀ خ د ـ ی د ه ب ـ ل ک ـوا ح ـب ا ل ز تق ، و ا زد ر ت و ل ، و غف د ش بنشین ی ه بجا ز کسی ک ر ا ت
، عبرت نگيرد ه رد ه ک د  .مشاه

ـن :کلمة )۴٨( د ک ـ س خود را پن ل نف و ، ا د کنی م را پن رد ه م د . چون خواهی ک ـ ی رآ لیم د ـ د تس ـ ر قی ر د ـ گ ا
م  ر دا ش ز خ ، والا ا ران کن یگ د د ر پن ز د رآغا  .دا

دان باشی :کلمة )۴٩( ه با ب ک ن ز آ ه ا ، ب ر تنها باشی و با شیطان گ ه ا ، ک ز می کان آ ز و با نی ی ر دان بگ ز ب  .ا
ه :کلمة )۵٠( ـبه ر ش ـ گ ، و ا ت شود رستی قوت طاع ل ف لا ه ح ج ز و ر بوی ا گ ، ا ت م اس حل طعا ه م د -مع

د ی ت زا م بود معصی را ر ح گ ، و ا د ر تو بپوش ق ب ه ح ، را ک بود  .نا
ه ن :کلمة )۵١( م ه ه ر ک م چنان خو ر و طعا ـ خ ه ف ـ ـان پـوش ک ه چن ـ م ، و جا ردد ـ ت گ م ل ه ظ ک ن ه آ رشود ن و

رد و ت آ ن ر و رعو خ ه ف ک ن ه آ ، ن ز تو ببرد ت ا ن  .رعو
ه :کلمة )۵٢( م نیا را لق م د ما ر ت گ ت ا ـ نس راف آ ـ د و اس ـ راف نباش ش نهی اس ی و ر ر دهن د زی و د ای سا

ه ه ذر رف کنیای بیک ق ص  .رضای ح
د :کلمة )۵٣( ت خالى نباش ه صف ز س ه ا د ک ی موشی با ر : خا ط ، نفی خا ر ۀ ذک ، و مطالع رد ذ ل میگ ر د ه ب ک

خوان ۀ ا د  .و مشاه
ـتن  :کلمة )۵۴( ۀ گف ـ ی را ت ک ـ ق اس ـ ون ح ه د ـ چ ر ه ه ـ را ک ـ ی ، ز ت ـ تی نیس ـاد ـی عب موش ز خ ه ا ش را ب ی و ر د

د ی نیا ر رت د ت بعبا ق اس خن ح ه س چ ر ، و ه د کن می  .ن
  گفتار در معرفت

د :کلمة )۵۵( ری باش لی صو ، آن تج د ک کن را تی اد ر لی صو ت تج ر وق ک د ه سال م ک ق. مادا جل و -ح
ت -لاع نس د دا ی ه با ز رت من ز آن صو نچه موسی. را ا م -چنا لا ه الس لی ه -ع ـ د ک ـنی ئی ش دا ت ن خ ر ز د : ا

مود. ١انی انا اله ختی ن ر رت د ه بصو و بود ک لی ا ما تج ، ا دا نبود ت خ خ ر   .آن د
ه : کلمة )۵۶( د ـی ز پوش ـ ک نی ـال ، و چون هستی س ه شود فنا بود د ک پوشی ر سال کوت ب ل ک و م ل چون م

د  .شود فناء فنا باش
: کلمة )۵٧( ت سير الى ال ی ز نها ت ا تس ر فنا عبا ت سير فی ال ی دا ز ب ت ا ی ـه و بقا کنا  ه سير الى ال ، چ ه ه

                                         
یۀ  ١   ٣٠سورۀ القصص آ
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ر  تی مطه جودی و ذا ، و ت ه فناء صفات و ذات اس ق ک ل ز فناء مط د ا ه را بع د ه بن ردد ک وقتی منتهی گ
نی  ـا ب لاق ر خ ـا ق ب ـ ل خ ـی و ت ـاف اله ص تصاف با و ر عالم ا آن د ، تا ب د ین ما ر نی ف زا ر ثان ا د ز لوث ح ا

مود د ن ن رقی توا  .ت
ق: کلمة )۵٨( ه بغير ح ت ک نس دت آ ح ت و ه -حقیق ن حا ه  -سب ـ ک ن ت آ ـ حب ت م ـ ، و حقیق د ـ ن ما ز ن ـ هیچ چی

د کاه د و بجفا ن ی زا  .بوفا بیف
ـيراب : کلمة )۵٩( ه را س ـن ه تش ـ د و ن ـ ر را شفا ده ما ه بی ه ن ت ک نی اس بستا ران تا می چون با ت رس رف مع

د  .کن
ر : کلمة )۶٠( ت د ه تا مساف را ک ی ، ز ت د اس رفان بع زد عا رب ن ت ق ـاف ـا مس و ت د ـ نن خوا رب ن ـ میان نبود ق

ت د اس حض بع نگی م وگا نگی بجای بود و د و گا  .بجای بود د
د : کلمة )۶١( ج ت و ون«کیفی ر ک » د را ر آن اد ه د ـ چ ر ، و ه ت ـ ق اس ـ ر ح ه آن س د ک ی ت نیا رت راس بعبا

د ق نباش ر ح مود آن س د ن ن رف توا ه تص د  .بن
ه شادی: کلمة )۶٢( ه بود و ن و د ن ه ا ه ن می رسی ک مقا ه ب ر ک ر آن دا ت ب م لیس عند ربکم صـباحا و  :ه

ه  .١لامساء یم را د ـ دث را بق ـ ح ت و م ـ دث اس ح ت م ت تس نچه صف ، و آ ت ت تس ه و شادی صف و د ن ا
ت  .نیس

، : کلمة )۶٣( بی ـا ذت نی د ل ی ت نیا دی خوش ز خودپسن ه تا ا را ک ی ، ز ت ر اس ب را رک ب ت و ش وت طاع لا ح
ت رک اس د خود ش  .و پسن

ين مباش :کلمة )۶۴( دا ب خ د ين باش و ک دا ب ز مباش، ز. خ ين نی ب ين خود ب دا ين نباشی خ ب ر خود گ ه ا را ک ی
 .باشی

  گفتار در حکمت
د :کلمة )۶۵( وهن ر ه گ م س رد طن : م ـا ر و ب ـاه ه ظ ما ک ل ، ع یشان ر ا ز ظاه ت ا یشان بهتر اس طن ا ه با ولیا ک ا

طن ز با ت ا یشان بهتر اس ر ا ه ظاه ل ک ، و جها ت ر اس ب را یشان ب   .ا
د :کلمة )۶۶( ردان رس ه م ج ر د د ب ر کن ختیا ز ا ت چی ر هف ز ب ت چی ه هف ر ک ی: ه و ر ، و د ری نگ ـوا ر ت ـ شی را ب

ـبر، و غـم را  ر ک ـ را ب ی د ـ من ز ، و نیا زت ر ع ت را ب ، و ذل ردستی ب ر ز تنی را ب و ر ، و ف ر سيری رسنگی را ب گ
نی دگا ن ر ز رگ را ب ، و م رشادی  .ب

رت  :کلمة )۶٧( ـ ، و معاش د ـ ـود باش ل خ ـا م ل و اع حوا راقب ا ه م ه پیوست ت ک حب بصيرت کسی اس صا
ر ـ ر ب دگا ی ر ت با حضرت آف ل م ر و معا زگا و بنای ر ر  با ا ت و د ـ م لا ـب م ج ـا مو نی ر د ه د ـ ، ک د ـ ـی کن جه و

ردد ت نگ ب  .عقبی سبب عقو
ـی  :کلمة )۶٨( کس ، و ب د ن ـا دا نفع رس ق خ ل خ ، و ب د ش دستی کن ه بعبادت پی ت ک م کسی اس رد بهترین م

د ه باش داشت کی ن ز کسی چشم نی ، و ا د کن دی ن  .ب
ـود  :کلمة )۶٩( ر خ رگ را ب ، و م ردد دای تعالى غافل نگ ز خ ه ا م کسی را دان ک رد ین م ر ت نا ک دا ـ ی زد ن

د موش کن را د ف ه باشن رد و ک ق ا ر ح م د رد ه م دی ک ، و ب د ن  .دا
                                         

ی  ١ ائ یخ به ل ش شکو ل ک و لد  ا ه در ج بوی ک حه (حدیث ن ، صف ر ش بع و ن ت ط رک اپ ش ت) ٩٨چ س ل شده ا نطور نق ند : ای یس ع و ل
اء اح و لامس ک صب ند رب  .ع
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و  :کلمة )٧٠( ـا د ب ـ ـع کن ـو قط ز ت ه ا ـ ر ک ـ ، و ه کی کنی د بجای آن نی دی کن ه با تو ب ر ک ه ه ت ک نس ردی آ م
ری و رآ ش د ن حسا ۀ ا ر ی ر دا د د ر تو کش دی د می ه خط نو ر ک ، و ه دی ن  .پیو

ق :کلمة )٧١( ه و تعالى -ح ن حا من -سب ه را دش و ر ه گ ، و س رد من دا ه را دش و ر ه گ رس من : ت ـ ق را دش ـ فاس
من ق را دش ، پير فاس رد مندا ـ ـل را دش خی ر ب نگ ـوا رد و ت من دا ـ خیل را دش ، ب ر من ت ـ ـبر را دش ک ر؛ مت ـ ت

من کبر را دش رد و عالم مت ردا  .ت
ق :کلمة )٧٢( ه و تعالى -ح ن حا ـ -سب وس ه را د و ر ـ ه گ ـ رد و س ت دا ـ وس ه را د و ر ـ ه گ رتس ـ یان را : ت ـا رس پا

ت وس رسا را د نان پا رد و جوا ت دا وس تد ـ وس رد را د م ن ـوا رد و فقير ج ت دا وس ردان را د م ن ، جوا ر -ت
ت وس رد و عالم متواضع را د ت دا وس ، متواضعان را د ر رت  .ت

،  :کلمة )٧٣( د ر نباش موش کا را ت ف رق ر مفا ، و د د ی ما ت نن م لا ت م حب ر مصا ه د ت ک نس ت صادق آ وس د
ت متغير نشو حن م ت و ح ر را ل نشودو د د ت مب ر و غیب ر حضو ، و د  .د

ـات  :کلمة )٧۴( ز جه جهی ا ـو ـواب ب ـنهج ص داد و م ـ ز س ه ا ـ د ک ـ را بین ـ ه چون ت ت ک نس ق آ ت مشف وس د
ه ۀ عصیان نهاد ع طغیان و جاد ر ر شا م د د ه و ق رف گشت ح ر من و د ـ ر مق د ـ ت بق ی دا ـ ـاد و ه رش ر ا ، د ای

د ن جب دا م وا ما ت تو اهت ن ر اعا  .د
ز  :کلمة )٧۵( وت خود را ا دا ت و ع حب ر خواهی م گ ت ا ـ حب ـو م ل ت ر د ه د ـ ين ک ـ ه ب ـ ، ب نی دا ـ ل کسی ب د

وت دا ت یا ع وس ل کن. ا دلا نجا است ز آ  .ا
ت بی :کلمة )٧۶( وس ه د ر ک د ه ـ ـاب کن ئی عت ـا ر خط ت به وس ه با د رک ، و ه ش کم بود وست د د ی عیب جو

ـود  س خ ـ ر نف ـ و را ب د ا ـ ی ـیل فوا حص ر ت ه د رد ک وستان چشم آن دا ز د ه ا ر ک ، و ه د ر باش ش بسیا من دش
ر نجو ه ر د پیوست ن ر م دا د د مق  .باش

ـل  :کلمة )٧٧( ح ر م ـ گ ه ا ـ ، چ د ـ ی ران نیا ـ ت گ ر دل ه ب د ک ی ، با من بینی حب دش ت خود را مصا وس چون د
ت  ـ وس ين د ، خود چن ت ت اس ن م خیا ر مقا ر د گ د؛ ا رس تی ب ز وی مضر ه ا رد ک ذا ت خود نگ ماد اس اعت

ت د داش ی نی با زا ر من ا دش  .ب
، و :کلمة )٧٨( ردی ـ ر نگ مسا ر د ش ن رد ت گ وس ر د گ ه ا خن چنان گوی ک من س و دش ر میان د ه  د ـ ری ک ـ س

نی  ـوا ه ت ـ دی ک ر ب ، و ه ردد من گ ت دش وس رگی د کبا ه بی د بود ک ن ه توا ه چ ر میان من ت د وس ری با د دا
ردد ت گ وس رگی د کبا ه بی د بود ک ن ه توا ، چ رسان من م دش  .ب

، و  :کلمة )٧٩( ه ـ ه و کاس وستان کیس وستی د ه د ، ک وستان صادق کن ق و د ران مواف وستی با یا ری و د یا
، بقا ه را ه و نوال ران پیال ری یا دیا  .ئی نباش

ه  :کلمة )٨٠( ـ ـن ک ک ه م دان مبالغـ منی چن ر دش ، و د د ۀ شعف رس تب ر م ه ب ما ک دان غلو من وستی چن ر د د
ر نگيرد را رت ق ط من خا لاف دش ت ز با  .ج

د :کلمة )٨١( وهن ر ه گ وستان س من: د ـ من دش ـ ، و دش د ـتن وس ت د ـ وس ، و د د ـتن وس ه . د ـ ز س ـ منان نی ـ و دش
ه رق دف ن من: ا ت دش وس ، و د ت وس من د ، و دش من  .دش

ت بجفا :کلمة )٨٢( وس ردد د ت گ وس وت د ر حسان و م من با ، و دش ردد من گ ری . دش دا ـ ر قوت آن ن گ ا
ۀ  ر ـ ی ر دا ت د ـ ل زش را بافعا ن وستا ه د د ک ی ، با ری وستان بیا ۀ د ر ما ر ش حسان د ل و ا ذ ه ب منان را ب ه دش ک

ری منان نیا  .دش
ک  :کلمة )٨٣( ـ ح ر م ـ ـان غضـبی ب م ر ز و را د لاق ا ـ خ د ا ل نق و ، ا د وستی افت تفاق د را با کسی ا چون ت



8 

زن ر ر . اعتبا گ ردانا ر خود مگ را م اس ر ح و را م ، والا ا د وستی بن دد د با وی عق ی ون آ  .خالص بير
ه :کلمة )٨۴( ت ک م کسی اس رد ین م ر ت د ر : ب زا ، و آ د ـ ن ر من دا ـ و را دش م ا رد ـ ، و م ـيرد من گ ـ را دش ـ رد م ـ م

رد ی ر نپذ ذ ، و ع رد ذ ر نگ ز خطا د ، و ا رد وا دا م را ر رد  .م
ت آعاقل :کلمة )٨۵( ـ دس ه ب ـت یس ـتی شا وس ه چون د ت ک م کسی اس رد ین م ر ـوق ت ت حق ـ ی م رعا د ـ ، بع رد

د ن ردا رف نگ ح ز خود من و را ا ت ا داق م ص ر سو خوت و  .ا
لاق و  :کلمة )٨۶( خ ر ا ه د ر ک ردد؛ و ه من گ ی من ا ت و دش وس ز د ، ا د را کن دا س خود م بنای جن ه با ر ک ه

د مان باش ر ا یشان د ت ا خالف ز م ، ا د ی ما ت ن وستان موافق  .صفات با د
د :کلمة )٨٧( ب ع یا لا ط ر عیب تو ا ه چون ب ت ک نس ت صادق آ وس ر  د ـ ـون ب ، و چ د ـ کوش ر آن ن ـا ظه ر ا د

ـو  ز ت ـون ا ، و چ د کن موش ن را د ف ز تو نفع بوی رس ، و چون ا د ی ما ز ن ه با رد کی ب ردد ی هنر تو واقف گ
د ل کن ئی قبو گو ر ذ ، و چون ع ر تو نگيرد د ب ئی بین  .خطا

ـتی  :کلمة )٨٨( وس ر د ، و ه ردد ل گ د منی مب دش متر سببی ب ه ک د ب نیوی باش ر غرض د ه بنا ب وستی ک ر د ه
رای  ز ب ه ا دک ن د رسا ن یان نتوا و را ز نیوی ا د غرض د دا باش  .خ

ت  :کلمة )٨٩( ـ ر وق ت د ـ ن ما ـاب ا ب ر ت ا ـ ن یا ، و د ت خ ـنا ز جنگ توان ش و ر ر ت را د رأت اهل شجاع ج
ر  ـتان را د وس ت د ـ ، و حقیق ـتی دس ه و تنگ ر و فاق م فق یا ر ا د را د ن ز ر ر و وفای زن و ف ، و مه د و ست داد

ت ت مشق ر وق ت و د کب ز ن و  .ر
و :کلمة )٩٠( دا ز ع ه ا د ک ی من عاقل با ـ ز دش ه ا ـاد ی و ز ت ا ـوک ـوت و ش ه ق ـ د ک ـ ر چن ـ ، ه د ـ ی ما ز ن حترا ت ا

ت ت نیس م ک وش ح ز ر ر ا ل زه و ر تنا رأت ب یاق را ج ر حبان ت ه صا ، چ د  .باش
د  :کلمة )٩١( ـ ی ه نبا ـ یفت ر ش ف ـول د؛ و بق ت و مودت کن حب ه دعوی م چ ر گ ، ا رد د ک ی ماد نشا من اعت ر دش ب

د ی ما ت مبالغه ن حب ثبات م ر ا ه د چ ر گ ، ا د ـ. ش ت رت آ و ـا ز مج ر آب ا گ ه ا ر چ ـ ودت و س ر ـ ت ب ـ ش طبیع
ما چون  ، ا یب شود ر ش ق ت ه بطبع آ ردد ک و غالب گ ۀ ا ر ماد می ب ر رت و گ را دان ح ، و چن رد ذا ز گ دی با

د کش ودش ب د ز ب ت یا  .دس
ت  :کلمة )٩٢( ـ وس ل د ـا ص ـا بو ق ت ـ ، و عاش د ـ ب ذت نیا ـ م ل ز طعا د ا ی د نیا ی مل پد ت کا ح یض را تا ص ر م

ت ح را س ب ردد نف من نگ ی من ا ز دش رد تا ا ، و م م نگيرد را د آ رس د ن ن ز  .ن
ـا  :کلمة )٩٣( ره ـتی کا وس رت د ـو ر ص ، و د د ـ ن ـتی بجنبا وس ۀ د ل ـ لس د س ن ما ر لتی د ر حی ز ه من چون ا دش

د ن من نتوا ه هیچ دش د ک  .کن
ت  :کلمة )٩۴( م ـو س خص ـیچک ـا ه و را ب د ا ن ز خی ر و ب ت ا م خصو ه عالم ب م ر ه گ ه ا ت ک د کسی اس من ر خ

د  .نباش
،  :کلمة )٩۵( د ـ ی ت نبا ـ وس د رد بی ـ ه م ـ چ ر گ ، ا ـن ک د م ـ ـث مفس د و خبی وستی با لئیم حاس را د ـ ی ردد ـا ه م ا

د ی وستی نشا  .د
رد :کلمة )٩۶( من دا ـ و را دش س ا ـ ه ک ـ م ، ه ـود ـوی ب ت خ ـ وی و زش رش ر ـ لخ گوی و ت ه ت ر ک ه . ه ـ ر ک ـ ه

رد ت دا وس و را د س ا ه ک م ، ه رد زا را نیا م رد د و م کن لاف ن ه خ د د و وع ی غ نگو و ر  .د
د :کلمة )٩٧( را چنان یاد کن ری ت ت دا وس ه د ت چنان یاد کن ک ر غیب ت خود را د وس  .د
ق :کلمة )٩٨( م ح ق و ا د  فاس ـ ی دک با ـ ن ت ا ـ ر اس زا ـ ر ه ـ گ ت ا ـ وس ، و د ت ـ نس د دا ـ ی ـتی نبا وس ق د ـ ی را لا

ت نس د دا ی ر با کی بود بسیا ر ی گ من ا ، و دش رد م  .ش



9 

ر  :کلمة )٩٩( ـ گ ، ا د ـ ین وا ۀ د ـ زل من ، و بعضـی ب د ـ ه نباش ر ـا ـان چ یش ز ا ه ا ـ د ک ـ ین ۀ غذا زل من وستان بعضی ب د
د حتیاج افت یشان ا نا با حیا  .ا

ـون :کلمة )١٠٠( ، و چ د ـ د بجه ر میان بین لاف د د چون خ من رد ت  خ ـ م ت اقا ـ خ د ر ـ ی ما ه ن د ـاه ح مش ل ـ ص
ر میان وت د لا ینجا ح ت و ا ر اس ر کنا ت ب م لا نجا س ه آ ، ک د  .بنه

رد  :کلمة )١٠١( ـ ـوان ک ـاهی نت ـبر، و پادش ر بص ـ د مگ راد نتوان رسی م ر بتواضع، و ب رد مگ وستی نتوان ک د
ل د ر بع  .مگ

ز :کلمة )١٠٢( د ا ن د ـ ـع ش م ه ج ـ ـی ک مع باش، و چون بین ه افتاد تو ج رق من تف و دش ه میان د  چون بینی ک
ه کن یش د ن نی ا یشا  .پر

ین :کلمة )١٠٣( ک و د ل من م س دش و ک دد ن ه بی: ا لم و پادشا د بیع لمزاه  .ح
ــن  :کلمــة )١٠۴( ی بی و ا ــوا خ ه آن ب ــ ، ک رد ــ د ک ــ ی ــاد نبا م لان اعت ــ زی طف وا ــوش آ ــاهان و خ ــتی پادش وس د ب

ردد ل گ د خیالى مب  .ب
ت :کلمة )١٠۵( ه نیس ر ز چا ه چی ز س س را ا ه ک ـ: س ، و رعی ت ـ ن یا ز د ر را ا ـ ی ز ، و و ت دال ز ع ه را ا ت پادشا

ت طاع ز ا  .را ا
د :کلمة )١٠۶( ئی نباش ز را بقا ه چی ت: س ک بی سیاس ل ، و م رت ل بی تجا حث، و ما لم بی ب  .ع
رد :کلمة )١٠٧( یان دا ه را ز ز پادشا چی ر ، و : چها ـيران ـا حق ت داشتن ی حب ، و ص وی کهتران ر ر دن د ی د خن

دان ر فساد مفس ، و رضا دادن ب نان ردن با ز رت ک  .مشو
ه :کلمة )١٠٨( ـود را خ س را ب ـ ش ک ـ ه ش ـ د ک ـ ی ه با د پادشا ـ ر : ده ـاع ـم، و ش ل ت ق ـ ـير راس ب ، و د ـا ن ر دا ـ ی ز و

مع، و طبیب حاذق یم جا د ، و ن ک اعتقاد ، و منجم پا  .خوشگوی
ـبن  :کلمة )١٠٩( ل ج ین خصا ر ت د ، و ب ت ت اس دال ت و ع وت و شجاع خا بهترین صفات پادشاهان را س

لم خل و ظ  .و ب
)١ ت :کلمة )١٠ ز توان یاف ه چی ز س ز ا ه چی ز : س ر ا ، و ظف وت خا ز س ز صبر، و مهتری ا لنجات ا د  .ع
)١ ١ ت :کلمة )١ ز اس ه چی ز س ه ا یف ه طا ز : فساد س را ا ـ ـاد فق ـبر، فس ز ک ما ا ل لم، فساد ع ز ظ ين ا ط لا فساد س

یا  .ر
)١ ١ د و بی :کلمة )٢ ی ر هنر نیا و س پر ز نف ه ا ، ک د ن ردا لط نگ م مس رد ر م ر را ب و س پر ه نف د ک ی ه با هنر پادشا

د ی را نشا ی ر و ر  .س
)١ ١ ر :کلمة )٣ ه ک ه راستی پیش ر ک ، و ه ت د مهتر گش لم کوشی ر ح ه د ر ک بان ه ه ز رک ، و ه ت ر گش د د رفیع الق

ت  حب ـ ـود بص م ـاب ن جتن د ا ین ب ر ز ق ه ا ر ک ، و ه د نی داشتن زا ر و ا دق با ت ص ت صف داش ذب نگاه ز ک ا
د ن ه داد ش را ن کا  .نی

)١ دهی :کلمة )١۴ ز را بباد ن ه چی ر تا س دا ز را نگاه ه چی ـم را : س ، چش دهی ز بباد ن ما ر تا ن دا وضو نگاه
د را نگاه ن با ، و ز دهی ل را بباد ن ر تا د دا دهینگاه ر بباد ن ر تا س  .ا

)١ ت :کلمة )١۵ ـ ز اس ـ ه چی ـ ر س ت ب ل: عافی ـا ت م ـ ـن و عافی ت ت ـ ـن و عافی ی ت د ـ ر . عافی ـن د ی ت د ـ عافی
ر  ل د ـا ت م ـ ، و عافی ع ـا م ردن ج ـ ـم ک م و ک ت طعا ل ر ق ت تن د ، و عافی س ز هوای نف مودن ا جتناب ن ا

د ز حس ه ا ک داشتن سین  .پا
)١ د :کلمة )١۶ کن رد را بش ه م ت ک ز اس چی ر ،: چها ر م بسیا ، و وا ر من بسیا ت  دش ـ ، و جف ر ـا ر قط ـ ل ب ـا و عی
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ر زگا  .ناسا
)١ رت :کلمة )١٧ ـا ر حق ه نظـ ـ ه ب ر ن ر نگ ردان را بچشم اعتبا ـم . م ه بچش ـ ين ن ـ ت بب ـفق ـم ش ـان را بچش ن ز

 .شهوت
)١ ه  :کلمة )١٨ ـ ر چ ـ ه ه ـ را ک ـ ی ، ز ری دا ر بی ه د ر خواب و چ ه د ، چ د ل باش حا ه خوش میش رد خوش خو ه م

ل بود مان خیا ر خواب ه ت د ر اس ردا ر و ک ر گفتا  .د
)١ ز دلی :کلمة )١٩ چی ر تچها دگیس ـم : ل بن ، و خش ردن ـ ر ک و ئی د ـو ک ه نی ـ دی را ب ز داشتن، و ب ی ز لم را ع ع

، و جواب با صواب دادن ردن خو و ر  .را ف
)١ ت :کلمة )٢٠ نیس ز دلیل نادا ر چی ، و : چها ـودن م ماد ن ز اعت مو ر نوآ ، و ب ردن ه ک ز خود مجادل ر ا ت نا با دا

ت داشتن حب کان ص ، و با کود من بودن ی نان ا ر ز ک ز م  .ا
)١ رد :کلمة )٢١ و ر آ ذ را ع د چون ت ن ز مو ه را ادب آ ر ک ه ه را ک ی ، ز ز مو د بیا ن ز مو را ادب آ ، و چون ت ر ی د بپذ ن

ت نیس ز شیطا رد ا ی د و نپذ ین ر گو ذ ه را ع رک ، و ه ت نیس ز حیوا زد ا مو  .و نیا
)١ ق :کلمة )٢٢ م بیاد ح دا ه م ت ک د کسی اس من رد حان تعالى -خ رد -سب ردا نیا ب ر د ز کا ت ا ، و دس د  .باش
)١ د :کلمة )٢٣ ی س حیف آ و ک ر د د را ب من رد لی: خ ب ل  ناقا ـا م ـب ک ه کس ـ لی ک ب ـا ، و ق د ـ ل کن ـا م ه کسب ک ک

د کن  .ن
)١ ز  :کلمة )٢۴ ر ا ـ م ه ع ت ن ر اس م ش ع ی ر آسا ز به ل ا ه ما ، ک ت گير ز آن منفع رف کن و ا ری ص ه دا ک مالی

ل ردن ما رد ک رای گ  .ب
)١ ـا  :کلمة )٢۵ ـل ب ـا جاه ت ب حب ـا ز مص ه ا ـ ش ب ـی ت ع ـ ل ت با عاقل باق ه مجالس ت با عاقل کن ک مجالس

ت ش اس ت عی  .وسع
)١ ه بیه :کلمة )٢۶ و د ن س ا و ک دد ن ر ه ب نج بیهود ، و ر د ن ر ه خو م : ود و ، د رد خو رد و ن مع ک ر ج ه ز ک ن کی آ ی

رد ک مل ن ت و ع خ مو لم آ ه ع ک ن  .آ
)١ ـن  :کلمة )٢٧ ی ر د ـ ز به ـم ا ل ه ع ـ را ک ـ ، چ زد ـا ـا س نی ه د ل ـی ـم را وس ل ه ع ک ن ه آ ، ن د مل کوش ه بع د ک ی عالم با

ردن نیا خو ر د ز به ه ا ت ن نس رد و  .پر
)١ ، :کلمة )٢٨ د ن را ذ ئی بگ را لم آ ح ت را ب ه سفاه د ک ی رد عالم را نشا ـان دا ی رف را ز و ط ر د ه ه ت . ک ـ هیب

کم ح ین مست  .آن کم شود و جهل ا
)١ ، و  :کلمة )٢٩ ه ـود ت ب ـ لی ه جاه ـ تب ر ر م و د ه ا ـ را ک ـ ی ، ز د ، و جاهل عالم را نشناس د عالم جاهل را شناس

ه صوف نبود لم مو ت ع ز بصف رگ ین ه  .ا
)١ کی  :کلمة )٣٠ ـال ر س ـ گ ت؛ و ا ـ ر اس ـی ز ق ب ـ رادت عاش ـی ا د ب ـ ی ر ه م ـ ، ک ر ش آ رادت پـی دی ا ـ ی ر ر م گ ا

ت رف ـی  مع ـالم ب ه ع ـ ـوش، ک ـل ک م می بع ر عال گ ت؛ و ا غ بی پر اس ر ت م رف ه بی مع د ن و ه ر ، ک ر ش آ پی
ت ر اس ت بی ب خ ر مل د  .ع

)١ ل :کلمة )٣١ ما ت و نسب ج ر اس یو لم ز ق. ع ـ ل را مواف ـا م حب ج ـا ر ص ـو ی ه ز ـ ک ن مچنا ـم ه ل ، ع د ـ ی ر آ ـ ت
ق ی را لا ن گا ر ز دب ی ما ر ن  .ت

)١ ، ز :کلمة )٣٢ ر ت د ما ناپسن ل ز ع د بود و ا ر شود ناپسن ه صاد ر ک ز ه ه ا ـا گنا ت ب ـ دالس لاح ج لم س ه ع را ک ی
ش بود ش بی دگی من ر د ش ن ر ه اسيری ب لاح را ب حب س ، چون صا  .شیطان

)١ د :کلمة )٣٣ ه کن وت را تبا ر ز م چی ر نان را بی: چها مان را عجب، و ز ، و عال خل را ب ن ، و مهترا ئی حیا
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ذب ردان را ک  .م
)١ ـگ :کلمة )٣۴ ـودات س ج ، و اذل مو ت ـ ـی اس م طن آد ـا ر و ب ـاه وی ظ ز ر ـات ا ین جل کا ـاق . ا تف و با

ر ق نشناسخ می ح ز آد ه ا ق شناس ب دان سگ ح من  .د
)١ د :کلمة )٣۵ من ر قس ردان چها رد و : م ـو ـود خ ه خ خیل ک ، ب د ری ده یگ د ه ب رد و ن ه خود خو ه ن لئیم ک

ری  ـ یگ ه د ـ رد و ب ـو خ ـود ن ه خ ـ یم ک ر ، و ک د ز ده ری نی یگ د رد و ب ه خود خو خی ک ، و س د ده ری ن یگ د ب
د خش  .ب

)١ ،  :کلمة )٣۶ نی وت متأ دا نب ع ت راغب بود و بجا حب یم بسوی م ر ه ک خت ـا ود س ه ز ر ک رف ز چون ظ
ردد ه گ کست ر ش ی ل .شود و د ـفا رف س ـ ـون ظ وت راغب، چ دا نی و بسوی ع ت متأ حب نب م و لئیم بجا

ردد ه گ کست ود ش ه شود و ز خت ر سا ی ه د  .ک
)١ ـتن  :کلمة )٣٧ یش ـف خو ل د آب و ع ـ د متعه ت قص ، و شتر مس من آشنای خود نگيرد ه دا د ن سگ گير

ه رد کی ک ق وی نی ر ح ه د د ک ر چن د ه ، و لئیم حاس د کن د  ن ـ ن ه توا ـ دی ک ر ب ، ه د ب ت یا ، چون دس باشی
د ن  .بتو رسا

)١ م شود :کلمة )٣٨ ما ز ت ر چی ز بچها چی ر ، و : چها ت ـ م ر به ـا ، و ک ری ـا زک ه پرهی ـ ـن ب ی ، و د رد ـ خ ش ب ن دا
ر ک ت بش م  .نع

)١ رد :کلمة)٣٩ ز را ب چی ر ز چها چی ر ، و : چها زت را ـ ـاج ع ، و لج وت را ر ـ لی م ـاه ، و ک ت را م ناسپاسی نع
وی را ر ب ل آ ز  .ه

زت ب :کلمة )١۴٠( جات ع ر د رقی ب ـی ت دک جهت ـ ن زت با ـ ۀ ع ـ تب ر ز م ل ا ز ـ ، و تن د ـ ت ده ر دس ت بسیا م ح ز
ه ر ـا دک اش ـ ن ، و با د ـی ـوان کش وش ت ر د ـ ين ب م ز ز وان ا را ت ف مشق ران ب ه سنگ گ ک ن ، چنا ای واقع شود

ت خ دا ن ين توان ا م ز  .ب
د  :کلمة )١۴١( ـ ـود را ب ـيرت خ د س ک بین رت خود را نی ر صو گ ، ا د ه نظر کن ین ر آ ر صباح د ه ه د ک ی رد با م

رت و  ، تا میان صو د کن ه شودن داشت ت نگاه به ـيرت را . سيرت مشا د س د بین رت خود را ب ر صو گ و ا
ردد مع نگ و ج ر ا دد و ب ، تا د د کن د ن ين . ب ـ رض ع ـ ـودن ف م ـاب ن جتن ه ا ـ ح ل قبی ـا ز افع وی را ا ت ر ـ زش

ـا  رض، ت ـ ين ف داشتن ع ح نگاه ی ز لوث قبا لاق ا خ وی را ذیل ا ر ب ردد؛ و خو ح نگ ی مل قبا ، تا حا ت اس
د حاسن باش مع م  .جا

ش ظا :کلمة )١۴٢( ی لا ع و آ ـو ر مطب ـو ـی ص ئ وا ش د ی ـا ـون حش ، چ رد و د آ ـ ن ـان نتوا ی ز طن را ب ت با ین ر ز ه
د ـ بن لو رغـوب و مط د م ـ ی ـبب فوا د و بس ن ر دا وح ن ر ح م ی وا طن . ر ـا ت ب ـ ئ لاح ردا ـ ص ر ا ـاه ش ظ ـ ی را و آ

د ن ود رد ر و م ۀ حسن و لطف مهجو م ر با ه ح و ضر ه بسبب قب می ک ين س ح یا ، چون ر رد د ک ن  .نتوا
ران  :کلمـة )١۴٣( تگ ر ـو ه ص ـ ت ک ـ ر اس ـاه ت ظ ـ ز خساس ز ا ، و ا د ـ ل آن کنن مثـا ـب ت رکی ـوان ت زاج ال مت ـا ب

د ین ز آ ج د آن عا نن ر ما ز تصو ه ا ت ک طن اس ل با ما ت ک  .نفاس
، :کلمة)١۴۴( ز آب ت و خواب ا بس ز خوا ت ا ل م غف ز طعا ر . و آب ا ـ ، و ه د ـ ر باش رد حاضـ ه کم خو ر ک ه

رد غافل ش خو ه بی  .ک
ردن :کلمة )١۴۵( ر خو ز به م حیات را ا ، و عوا د رای حیات خواهن ردن را ب  .خواص خو


